
CSÜT.

14:00-14:30 14:00-14:30

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30

Jelmagyarázat: 15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00

HÉTFŐ 17:00-17:30 17:00-17:30

14:00-14:30 14:00-14:30 17:30-18:00 17:30-18:00

14:30-15:00 14:30-15:00 18:00-18:30 18:00-18:30

15:00-15:30 15:00-15:30 18:30-19:00 18:30-19:00

15:30-16:00 15:30-16:00 19:00-19:30 19:00-19:30

16:00-16:30 16:00-16:30 19:30-20:00 19:30-20:00

16:30-17:00 16:30-17:00 20:00-20:30 20:00-20:30

17:00-17:30 17:00-17:30 20:30-21:00 20:30-21:00

17:30-18:00 17:30-18:00 21:00-21:30 21:00-21:30
18:00-18:30 18:00-18:30 21:30-22:00 21:30-22:00

18:30-19:00 18:30-19:00 PÉNTEK

19:00-19:30 19:00-19:30 14:00-14:30 14:00-14:30

19:30-20:00 19:30-20:00 14:30-15:00 14:30-15:00

20:00-20:30 20:00-20:30 15:00-15:30 15:00-15:30

20:30-21:00 20:30-21:00 15:30-16:00 15:30-16:00

21:00-21:30 21:00-21:30 16:00-16:30 16:00-16:30
21:30-22:00 21:30-22:00 16:30-17:00 16:30-17:00

KEDD 17:00-17:30 17:00-17:30

14:00-14:30 14:00-14:30 17:30-18:00 17:30-18:00

14:30-15:00 14:30-15:00 18:00-18:30 18:00-18:30

15:00-15:30 15:00-15:30 18:30-19:00 18:30-19:00

15:30-16:00 15:30-16:00 19:00-19:30 19:00-19:30

16:00-16:30 16:00-16:30 19:30-20:00 19:30-20:00

16:30-17:00 16:30-17:00 20:00-20:30 20:00-20:30

17:00-17:30 17:00-17:30 20:30-21:00 20:30-21:00

17:30-18:00 17:30-18:00 21:00-21:30 21:00-21:30
18:00-18:30 18:00-18:30 21:30-22:00 21:30-22:00

18:30-19:00 18:30-19:00 22:00-23:00 22:00-23:00

19:00-19:30 19:00-19:30 23:00-24:00 23:00-24:00
19:30-20:00 19:30-20:00 24:00-02:00 24:00-02:00

20:00-20:30 20:00-20:30 SZOMBAT

20:30-21:00 20:30-21:00 17:00-17:30 17:00-17:30

21:00-21:30 21:00-21:30 17:30-18:00 17:30-18:00

21:30-22:00 21:30-22:00 18:00-18:30 18:00-18:30

SZERDA 18:30-19:00 18:30-19:00

14:00-14:30 14:00-14:30 19:00-20:00 19:00-20:00

14:30-15:00 14:30-15:00 20:00-21:00 20:00-21:00

15:00-15:30 15:00-15:30 21:00-22:00 21:00-22:00

15:30-16:00 15:30-16:00 22:00-23:00 22:00-23:00

16:00-16:30 16:00-16:30 23:00-24:00 23:00-24:00
16:30-17:00 16:30-17:00 24:00-02:00 24:00-02:00

17:00-17:30 17:00-17:30 VASÁRNAP

17:30-18:00 17:30-18:00 15:00-15:30 15:00-15:30

18:00-18:30 18:00-18:30 15:30-16:00 15:30-16:00

18:30-19:00 18:30-19:00 16:00-16:30 16:00-16:30

19:00-19:30 19:00-19:30 16:30-17:00 16:30-17:00

19:30-20:00 19:30-20:00 17:00-17:30 17:00-17:30

20:00-20:30 20:00-20:30 17:30-18:00 17:30-18:00

20:30-21:00 20:30-21:00 18:00-18:30 18:00-18:30

21:00-21:30 21:00-21:30 18:30-19:00 18:30-19:00

21:30-22:00 21:30-22:00 19:00-19:30 19:00-19:30

SWING Solo Jazz                          
18.00-19.00

Kubai Salsa  ÚJ!                              
2020.09.18-tól                                                                

17:00-19.00

Tango Practica
19:00 - 22:00

Stretching                                           
17:30-18:30

Som Gizi balett                     
16:30-17:30

Developpe Balett                                                                              
17:30-19:00                                          

kép.fejl. - Megi
Developpe Balett                                                                              

19:00-20:30                                          
telj.kezdő2 - Kata

Opera Ballet                                                     
15.00-17.30  

Hello! Tango                           
17.30-22.00

SWING Lindy Hop                             
kezdő                                   

19:00-20:30

Opera Balett                                                     
15.30-18.30                

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Kubai Salsa                                                                  
18:30-20:00

Salsa terem

WCSW                                     
telj. kezd ő                                     
19:00-20:00

WCSW                                            
Spárta                                     

20:30-22:00

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Kubai Salsa                                                                  
20:00-22:00

SWING Lindy Hop                             
középh. - haladó                                  

19:00-20:30

Developpe Balett                                                                              
17:30-19:00                                          

középh.-hal. - Ilus

SWING Lindy Hop                             
kezdő-középhaladó                                   

19:00-20:30

Kubai Salsa                                                                                 
18:00-20:00

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

WCSW haladó                                      
19:30-20:30

WCSW                                            
technika haladó                                      

20:30-22:00

Argentin tangó                                                       
klub                                                                         

17:00-19:00

Kisterem

Kubai Salsa                                                                  
18:00-20:00

Hölgyválasz Táncstúdió , 1061 Budapest, Paulay Ede u. 41.    tel.: (1) 413-7643    fax: (1) 413-7644   

Kisterem

Balett terem

Kubai Salsa   ÚJ!                                    
2020.09.15-től                                                             

18:00-20:00

 Nagyterem

Tangó terem Balett terem

KisteremSalsa terem

Salsa terem Tangó terem

Salsa terem

Kisterem

Tangó terem Balett terem

 Nagyterem

 Nagyterem

Balett terem

SWING Electrosw.                
18:00-19.00

SWING Lindy Hop                             
haladó                                   

19:00-20:30
SWING Lindy Hop                             

középhaladó                                   
19:00-20:30

SWING Solo jazz               
18:00-19.00

SWING Lindy Hop                             
kezdő                                   

19:00-20:30

Hölgyválasz Táncstúdió , 1061 Budapest, Paulay Ede u. 41.    tel.: (1) 413-7643    fax: (1) 413-7644   
 www.holgyvalasz.hu    e-mail: info@holgyvalasz.hu    Nyitva: h-p 14:00 - 22:00

Tangó terem

bérelt óra

órarendje 2020. októberétől

Kubai Salsa                                                                  
20:00-22:00

bárki csatlakozhat

Kubai Salsa                                                                  
20:00-22:00

Tangó terem

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Kubai Salsa                                                                  
17:00-18:30

Kubai Salsa                                                                
18:00-20:00

Balett terem

Salsa terem

Tangó terem

Developpe Balett                                                                              
19:00-21:00                                          

haladó- Beus

WCSW                                     
lány technika                                      
18:30-19:30

Balett terem

Kubai Salsa  ÚJ!                                          
2020.09.14-től                                                                 

20:00-22:00

Opera Balett                                                     
15.00-18.00                

Tangó terem

Developpe Balett                                                                              
17:00-19:00                                          

kezdő2 - Beus

 Nagyterem

Kisterem

Balett terem Kisterem

 Nagyterem

Kisterem

KisteremTangó terem Balett terem

Balett teremSalsa terem

új kurzus

Salsa terem

Kubai Salsa                                                                  
20:00-22:00

Kubai Salsa                                                                  
20:00-22:00

 Nagyterem

megfelelő tudással

 Nagyterem

Kubai Salsa                                                                                  
18:00-20:00

Kubai Salsa  ÚJ!                                          
2020.10.12-től                                                                 

18:00-20:00

Kisterem

Salsa terem Tangó terem

Zumba
18:00-19:00

 www.holgyvalasz.hu    e-mail: info@holgyvalasz.hu    Nyitva: h-p 14:00 - 22:00

Salsa terem Nagyterem

Kubai Salsa                                                                  
20:00-22:00

 Nagyterem

Developpe Balett                                                                              
16:00-17:30                                          

silver kezdő - Beus
Developpe Balett                                                                              

17:30-19:00                                          
kép.felj. - Beus

Developpe Balett                                                                              
19:00-20:30                                          

középh. - Ilus

Som Gizi balett                     
16:30-17:30

Developpe Balett                                                                              
17:30-19:00                                          

telj.kezdő B - Kata
Developpe Balett                                                                              

19:00-20:30                                          
kezdő1 - Kata

Developpe Balett                                                                              
17:30-19:00                                          

középh.1 - Beus
Developpe Balett                                                                              

19:00-20:30                                          
telj.kezdő B - Beus

WCSW                                     
klub                                      

18:30-20:00

WCSW/SALSA                                                                
PARTY                                                                   

heti váltásban                                                             
20:00-23:00     

SALSA GYAKORLÓ                                                                    
EST                                                   

két hetente                              
19:00-23:00     

Developpe Balett                                                                              
16:00-17:30                                          

silver tk2 - Ilus

A



Thursday

14:00-14:30 14:00-14:30

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30

Colors 15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00

Monday 17:00-17:30 17:00-17:30

14:00-14:30 14:00-14:30 17:30-18:00 17:30-18:00

14:30-15:00 14:30-15:00 18:00-18:30 18:00-18:30

15:00-15:30 15:00-15:30 18:30-19:00 18:30-19:00

15:30-16:00 15:30-16:00 19:00-19:30 19:00-19:30

16:00-16:30 16:00-16:30 19:30-20:00 19:30-20:00

16:30-17:00 16:30-17:00 20:00-20:30 20:00-20:30

17:00-17:30 17:00-17:30 20:30-21:00 20:30-21:00

17:30-18:00 17:30-18:00 21:00-21:30 21:00-21:30
18:00-18:30 18:00-18:30 21:30-22:00 21:30-22:00

18:30-19:00 18:30-19:00 Friday

19:00-19:30 19:00-19:30 14:00-14:30 14:00-14:30

19:30-20:00 19:30-20:00 14:30-15:00 14:30-15:00

20:00-20:30 20:00-20:30 15:00-15:30 15:00-15:30

20:30-21:00 20:30-21:00 15:30-16:00 15:30-16:00

21:00-21:30 21:00-21:30 16:00-16:30 16:00-16:30
21:30-22:00 21:30-22:00 16:30-17:00 16:30-17:00

Tuesday 17:00-17:30 17:00-17:30

14:00-14:30 14:00-14:30 17:30-18:00 17:30-18:00

14:30-15:00 14:30-15:00 18:00-18:30 18:00-18:30

15:00-15:30 15:00-15:30 18:30-19:00 18:30-19:00

15:30-16:00 15:30-16:00 19:00-19:30 19:00-19:30

16:00-16:30 16:00-16:30 19:30-20:00 19:30-20:00

16:30-17:00 16:30-17:00 20:00-20:30 20:00-20:30

17:00-17:30 17:00-17:30 20:30-21:00 20:30-21:00

17:30-18:00 17:30-18:00 21:00-21:30 21:00-21:30
18:00-18:30 18:00-18:30 21:30-22:00 21:30-22:00

18:30-19:00 18:30-19:00 22:00-23:00 22:00-23:00

19:00-19:30 19:00-19:30 23:00-24:00 23:00-24:00
19:30-20:00 19:30-20:00 24:00-02:00 24:00-02:00

20:00-20:30 20:00-20:30 Saturday

20:30-21:00 20:30-21:00 17:00-17:30 17:00-17:30

21:00-21:30 21:00-21:30 17:30-18:00 17:30-18:00

21:30-22:00 21:30-22:00 18:00-18:30 18:00-18:30

Wendesday 18:30-19:00 18:30-19:00

14:00-14:30 14:00-14:30 19:00-20:00 19:00-20:00

14:30-15:00 14:30-15:00 20:00-21:00 20:00-21:00

15:00-15:30 15:00-15:30 21:00-22:00 21:00-22:00

15:30-16:00 15:30-16:00 22:00-23:00 22:00-23:00

16:00-16:30 16:00-16:30 23:00-24:00 23:00-24:00
16:30-17:00 16:30-17:00 24:00-02:00 24:00-02:00

17:00-17:30 17:00-17:30 Sunday

17:30-18:00 17:30-18:00 15:00-15:30 15:00-15:30

18:00-18:30 18:00-18:30 15:30-16:00 15:30-16:00

18:30-19:00 18:30-19:00 16:00-16:30 16:00-16:30

19:00-19:30 19:00-19:30 16:30-17:00 16:30-17:00

19:30-20:00 19:30-20:00 17:00-17:30 17:00-17:30

20:00-20:30 20:00-20:30 17:30-18:00 17:30-18:00

20:30-21:00 20:30-21:00 18:00-18:30 18:00-18:30

21:00-21:30 21:00-21:30 18:30-19:00 18:30-19:00

21:30-22:00 21:30-22:00 19:00-19:30 19:00-19:30

SWING Solo Jazz                          
18.00-19.00

Cuban Salsa                                                                  
20:00-22:00

Small room

Small room

Tango Practica
19:00 - 22:00

Ballett roomTango room

Stretching                                           
17:30-18:30

Cuban Salsa                                                                  
18:30-20:00

Cuban Salsa                                                                  
18:00-20:00

Cuban Salsa NEW!                               
From:18.09.2020.                                                                 

17:00-19:00

SWING Lindy Hop                             
intermediate                                   
19:00-20:30

SWING Electrosw.                
18:00-19.00

SWING Lindy Hop                             
advanced                                   

19:00-20:30

Hello! Tango                           
17.30-22.00

Argentin tango                                                       
klub                                                                         

17:00-19:00

Big room

Salsa room Tango room

Salsa room

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Cuban Salsa                                                                  
17:00-18:30

Cuban Salsa                                                                
18:00-20:00

leased hours

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Small room

Tango room

Small room

Opera Ballet                                                     
15.00-17.30  

Opera Ballet                                                     
15.30-18.30                

Ballett roomSalsa room

Som Gizi ballet                     
16:30-17:30

Developpe Ballet                                                                              
17:30-19:00                                          

skill.dev. - Megi
Developpe Ballet                                                                              

19:00-20:30                                          
abs.beg.2 - Kata

Tango room

Cuban Salsa                                                                  
20:00-22:00

Big room

Ballett room Small roomSalsa room
from October 2020.

Cuban Salsa NEW!                                   
From: 14.09.2020.                                                                  

20:00-22:00

Ballett roomTango room

Cuban Salsa NEW!                                          
From: 12.10.2020                                                                 

18:00-20:00

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Ballett room Ballett room

Big room

Ballett room

Big room Tango room

Cuban Salsa                                                                  
20:00-22:00

Cuban Salsa                                                                  
20:00-22:00

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Cuban Salsa                                                                                 
18:00-20:00

 www.holgyvalasz.hu    e-mail: info@holgyvalasz.hu    Nyitva: h-p 14:00 - 22:00

Small roomBig roomTango room Tango roomSalsa roomSalsa room

 www.holgyvalasz.hu    e-mail: info@holgyvalasz.hu    Nyitva: h-p 14:00 - 22:00
Hölgyválasz Táncstúdió , 1061 Budapest, Paulay Ede u. 41.    tel.: (1) 413-7643    fax: (1) 413-7644   

Small room

Cuban Salsa                                                                  
20:00-22:00

Hölgyválasz Táncstúdió , 1061 Budapest, Paulay Ede u. 41.    tel.: (1) 413-7643    fax: (1) 413-7644   

Big room

Big room

new course

Salsa room

Salsa room

Cuban Salsa                                                                  
20:00-22:00

Salsa room

Big room

Small room

Ballett room

adequate knowledge

Ballett room

all level

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Cuban Salsa                                                                                 
18:00-20:00

Tango room Small room

Big room

Schedule of

Developpe Ballet                                                                              
16:00-17:30                                          

silver beg. - Beus
Developpe Ballet                                                                              

17:30-19:00                                          
skill dev. - Beus

Developpe Ballet                                                                              
19:00-20:30                                          
interm. - Ilus

Som Gizi ballet                     
16:30-17:30

Developpe Ballet                                                                              
17:30-19:00                                          

basic1 B - Kata
Developpe Ballet                                                                              

19:00-20:30                                          
beginner1 - Kata

WCSW                                     
women technik                                      

18:30-19:30
WCSW advanced                                      

19:30-20:30
WCSW                                            

technik advanced                                      
20:30-22:00

Opera Ballet                                                     
15.00-18.00                

Cuban Salsa  NEW!                                        
From:15.09.2020.                                                               

18:00-20:00

Developpe Ballet                                                                              
17:00-19:00                                          

kezdő2 - BeusSWING Solo jazz               
18:00-19.00

WCSW                                     
beginner                                     

19:00-20:00

SWING Lindy Hop                             
beginner                                   

19:00-20:30

Developpe Ballet                                                                              
19:00-21:00                                          
haladó- Beus

WCSW                                            
Sparta                                     

20:30-22:00

SWING Lindy Hop                             
interm. - advanced                                  

19:00-20:30

Zumba
18:00-19:00 Developpe Ballet                                                                              

16:00-17:30                                          
silver tk2 - Ilus

Developpe Ballet                                                                              
17:30-19:00                                          

középh.-hal. - Ilus

SWING Lindy Hop                             
beginner                                  

19:00-20:30
SWING Lindy Hop                             

beginner-interm.                                  
19:00-20:30

WCSW                                     
klub                                      

18:30-20:00
SALSA PRACTICE                                                          

NIGHT                                
every second Friday                             

19:00-23:00     

WCSW/SALSA                              
PARTY                          

weekly shifts                              
20:00-23:00     

Developpe Ballet                                                                              
17:30-19:00                                          

középh.1 - Beus
Developpe Ballet                                                                              

19:00-20:30                                          
telj.kezdő B - Beus


